DIE CIPEL d Verbeissen Sie sich nicht ins «Un»kraut Biologische Bekdmpfung von Insekten und
Eine zwischenstaatliche Organisation zumn Schutz des Genfersees W Es gibt kein «Unxkraut, sondern nur an gewissen Orten unerwiinschte Schﬁdlingen
. Klei ne An |e itung - F'llan:e:n.Die zu ihrfr\f‘ertilgung auf kiesbede?kten oder gepﬂaFt.erte.n Flichen Das Prinzip der «biologischen Bekdmpfungn ist einfach: Schadlichen
Die CIPEL (Commission Internationale pour la Protection des Eaux du Léman) entstand 1962 ‘ g und zwischen Gemiise- und Blumenkulturen eingesetzten Herbizide sind Insekten wird durch ein Aufgebot ihrer Fressfeinde der Garaus gemacht.

als franzdsisch-schweizerische Kommission, die sich fiir den Gewdsserschutz rund um den
Genfersee engagiert. Sie setzt sich aus Vertreterinnen und Vertretern der beiden Staaten und
einer Technischen Unterkommission zusammen und wird begleitet von Fachleuten aus der
Wissenschaft wie etwa Chemikern, Biologinnen, Ingenieuren oder Geologinnen.

Heute konzentriert sich die CIPEL auf sechs Hauptziele

Die Senkung der Phosphorkonzentration im Wasser des Genfersees

Ist Ihnen bewusst, dass wir alle zu dieser Belastung beitragen? Zurlckzuflihren ist der hohe
Phosphorgehalt unter anderem auf Mittel fiir den Geschirrspiiler. Geben Sie bitte phosphat-
freien Produkten den Vorzug!

Die Bekédmpfung von Mikroverunreinigungen in Gewdssern

Sowohl Mikroschadstoffe - beispielsweise Metalle wie Quecksilber, Cadmium oder Blei - als
auch Herbizide zeigen selbst bei geringen Konzentrationen schadliche Auswirkungen.
Vermeiden Sie den Einsatz von Pestiziden, indem Sie natiirlich gédrtnern.

betréchtliche Gewasserverschmutzer. Unerwiinschtes Kraut villig aus seinem
Garten verbannen zu wollen, ist ein Kampf ohne Ende. Das will jedoch nicht
heissen, dass Sie Ihren Garten ganz sich selbst tiberlassen sollen. Sie ktinnen
aber beispielsweise diesen einheimischen Pflanzen eine kleine Flache
zuweisen, indem Sie einen «natiirlicherens Raum vorsehen und Inselchen mit
wilder Natur schonen. Manchmal braucht es etwas Geduld ...

- einfach und effizient!

Waihlen Sie lhre Pflanzen mit Sorgfalt aus

Entscheiden Sie sich fiir krankheitsresistente Pflanzen und Gemiise, die in
lhren Garten passen! Achten Sie insbesondere auf die Bodengualitdt und die
Besonnung des Gartens. Ungeeignete oder schlecht platzierte Pflanzen
bleiben kilmmerlich und werden zur leichten Beute fiir Schadlinge. Ziehen Sie
Fachleute bei, und lassen Sie allenfalls eine Bodenanalyse vornehmen.Wahlen
Sie nur gesunde Pflanzen und Stecklinge aus: Damit verhindern Sie die
Einschleppung und Ausbreitung von Krankheiten und Parasiten in lhrem
Garten.

Refugium

Solche Rdume werden zum Zufluchtsort fir Pflanzen und Blumen, deren
Schaénheit jener von «exotischen» Arten in keiner Weise nachsteht. Sie bieten
Insekten, Vogeln und kleinen Saugern Unterschlupf, die wiederum als Réuber
der traditionellen «Feinde» des Gartens fungieren.

Werkzeuge
Lassen Sie Jidthacke, Krduel und Stechgabel dort wieder zu Ehren kommen,

Pestizide werden also durch lebende Organismen ersetzt.

Marienkéferlarven erndhren sich von Blattldusen, insektenfressende Végel von
Raupen, Spitzméause von Larven, Wirmern und Insekten, wihrend der Igel mit
Nackt- und Gehduseschnecken aufrdumt. In einem durch Pestizide steril
gewordenen Garten gibt es fiir diese gesamte kleine Welt jedoch kein Uberleben.

Ein weiteres sehr effizientes Beispiel gegen eine Schneckeninvasion ist das
Einfilhren eines todbringenden Fadenwurmes (Nematode). Erkundigen Sie
sich bei Ihrem Handler.

Angenehme Umgebung fiir natiirliche Fressfeinde
fordern

Einen wohnlichen Garten fiir Vgel, Igel und Amphibien, aber auch fiir Insekten
zu schaffen, ist eine einfache Losung, um diesen sympathischen Tieren einen

Spielen Sie Detektiv wo die einheimischen Pflanzen Sie tatsichlich stéren, Diese alten Werkzeuge &?J Lebensraum anzubieten, Sie sind ndmlich hervorragende Fressfeinde von
Die Verbesserung der 6kologischen Qualitat der Ufer und Fliessgewasser Sie haben in Ihrem Garten ungewshnliche Schiden entdeckt? Nehmen Sie sind optimiert worden, und Sie knnen damit die unerwiinschte Pflanze s S_chadlnsekten in unseren Ku!ture_n und werden Ihnen eine grosse Hilfe sein und
Gegenwirtig sind nur noch 3 Prozent der Ufer des Genfersees wirklich natiirlich, und sich Zeit, den Verantwortlichen zu finden, bevor Sie eingreifen! Filhren Sie praktisch miihelos samt Wurzeln entfernen. X/ T viel Miihe ersparen. Durch pflanzliche Vielfalt und einen entsprechenden
weniger als die Hlfte der untersuchten Fliessgewasserabschnitte weist eine gute eine Untersuchung durch: st es ein Insekt, ein kleines Tier, ein Pilz, Schimmel r :::st:;:chlup: ﬁfﬁ:fernlSiedI:re Pir:i*s:::i‘ﬂnlﬂslhaufm fiir einen Igel, ein
biologische Qualitat auf.Um an diesen Bichen und Fliissen die biologische Qualitat oder ein Bakterium? Zgern Sie nicht, Informationen einzuholen. Zahlreiche Kochendes Wasser ; sten fiir Vogel - das re o
wiederzuerlangen, sind besondere Achtsamkeit und spezielle Aktionen nétig. Spezialisten helfen Ihnen weiter, wenn Sie ihnen ein Foto zeigen. Mit diesem Auf undurchldssigen Flichen (Plattenbeldgen) ist die thermische Unkrautver- "4 3
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Behandlung als Trinkwasser nutzen zu kénnen.Wussten Sie, dass Hahnenwasser bis zu Finden Sie die gee:gneten Losungen Midchen ; P

500-mal giinstiger ist als handelsibliches Wasser?

Die Sicherstellung eines hohen Bestandes an Edelfischen im Genfersee und in seinen
Zufliissen

Bevor Sie schweres Geschiitz auffahren, schdtzen Sie unvoreingenommen die
Schéden ab, die Sie im Garten feststellen und die eventuell Ihre Kulturen
beeintrachtigen kénnten. Gewisse Krankheiten sind fiir die Pflanze bloss

Um unerwiinschte Pflanzen fernzuhalten, kénnen Sie die Flichen zwischen
den Kulturen mit unverrottetem organischem Material abdecken: zum

Beispiel mit Kiefernrinde, Stroh, Laub, angetrocknetem Rasenschnitt, gehécksel- e

ten Griinabfillen aus dem Garten, Heckenschnittgut oder Zweigen. Mulch

hemmt das Wachstum ungeliebter Pflanzen und schiitzt zugleich den Boden .

vor Austrocknung. Durch langsames Verrotten verwandelt er sich in Humus WEbSIte CI PEL

und diingt den Boden auf natirliche Weise und ohne Aufwand. Weitere Informationen. niltzliche Links und

’
Empfehlungen finden sich auf

www.cipel.org
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ein dsthetisches Problem, etwa Blattverlust oder -briune. Andere befallen
zwar lhren Gemisegarten, nicht aber das Gemise, das Sie verzehren werden.
Und einige Krankheiten bringt der Winter zum Verschwinden.

Urspriinglich waren im Genfersee vorwiegend Edelfische wie Felchen, Forellen und
Seesaiblinge heimisch. Die CIPEL wiinscht sich, dass diese Arten bald wieder dominant
vorkommen.

Die Férderung umweltgerechter Freizeitaktivitdten am und im Wasser
Fir die Ausiibung von Freizeitaktivitaten unter optimalen Bedingungen ist eine gute
Wasserqualitit unabdingbar. Die CIPEL veréffentlicht jahrlich eine Karte der Strandbader

— . —

Die Geheimnisse eines Naturgartens

am Genfersee mit Angaben zur bakteriologischen Wasserqualitat.
CIPEL 1§ 7

st den (raferme
Lcbowdtis Loiby

Samtliche Infos sind abrufbar auf
www.cipel.org

Ein kleines Paradies als Zeuge
von Lebensvielfalt

Bei Friihlingsbeginn entdecken wir wieder
mit Freude Marienkéfer und herumgaukelnde
Schmetterlinge sowie nektarsammelnde
Bienen und Hummeln auf den ersten Bliiten
im Garten.

Aber auch der Léwenzahn kreuzt mutig auf
Kiesflichen auf, und mitten im Gemisegarten
gedeihen neue einheimische Feldblumen.

Angesichts solcher Dreistigkeit holen viele
Hobbygartnerinnen und -gartner ein ganzes
Arsenal an Abschreckungsmitteln hervor,
um schnell wieder Ordnung in ihr kleines
Universum zu bringen. Doch es geht auch
anders! Mit naturvertraglichen Lésungen
vermeiden wir, dass wir Produkte einsetzen,
die unsere Gesundheit und die Umwelt
geféhrden.

Trend: der natiirliche Garten

Ein Naturgarten verschafft uns eine vielfal-
tige, faszinierende Umgebung und einen
abwechslungsreichen Lebensraum, den wir
im Lauf der Jahreszeiten wiederentdecken
und betrachten kénnen. Oft ist er gar nicht
anspruchsvoll, dafir aber heiter und voller
Leben.

Dieser Leitfaden zeigt Ihnen zahlreiche
einfache und effiziente Alternativen auf,

prouu.
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Sind lhnen Pestizide nicht suspekt?
Bitte gefihrden Sie weder lhre Gesundheit noch die Umwelt.

Pestizide - warum ist darauf zu verzichten?

Definition

Pestizide sind synthetische Chemikalien zur Bekdmpfung von Schidlingen an
Pflanzen und Ernteprodukten. Zu den Pestiziden zdhlen Pflanzenschutzmittel
wie Insektizide, Fungizide und Herbizide.

Hobbygértnerinnen und -gartner verwenden zu
viele Pestizide - und erst noch falsch

Die chemische Unkrautbekdmpfung auf Garageneinfahrten, Kieswegen oder
in Strassengrdben sowie das Ausspiilen des Zerstaubers im Spilbecken oder
iiber einem Ablaufschacht haben ein hohes Potenzial, Gewdsser zu verschmut-
zen. All dies ist in der Schweiz verboten (siehe unten: Rechtliche Grundlagen).
Ausserdem werden einige Arten mit der Zeit resistent gegen die Pestizide, die
eigentlich eingesetzt werden, um sie zu vernichten.

Gefihrliche Stoffe fiir die menschliche Gesundheit
und die Umwelt

Die aus Wirkstoffen (z.B. Glyphosat oder Methaldehyd) und Zusatzstoffen
(Verdickungs-, Lésungs-, Antischaummittel usw.) bestehenden Pestizide
kiinnen teilweise Gifte enthalten, die unterschiedslos eine grosse Anzahl
lebender Organismen vernichten. Pestizide sind niemals unschadlich, denn sie
enthalten immer gefahrliche Substanzen. Einige entfalten krebserregende
Wirkungen und kéinnen zu Fehlbildungen oder zur Abnahme der
Fruchtbarkeit von Lebewesen fiihren.

Pestizide sind geféhrliche Produkte. Wenden Sie diese Ihrer Gesundheit und
der Umwelt zuliebe mit Vorsicht an. Lesen Sie die Etikette und halten Sie
sich an die Dosierungsvorgaben! Stellen Sie eine individuelle Schutzaus-
riistung bereit: zumindest Handschuhe, dichtes Schuhwerk, undurchldssige
Kleidung, eine Schutzbrille fiir die Zubereitung der Lésung und eine Maske fiir
den Einsatz. Sie kénnen auch den Lieferanten um Rat bitten.

Pestizide belasten das Wasser

Kommen Pestizide zum falschen Zeitpunkt oder in zu grossen Mengen zum
Einsatz, werden sie vom Niederschlags- oder Giesswasser weggeschwemmt
und gelangen mit dem Oberfachenabfluss in Bache, Fllisse oder Béden und
letztlich ins Grundwasser oder in den See.

Rechtliche Grundlagen

In der Schweiz untersagt das Gesetz (ChemRRV) seit 2001 die Verwendung
von Pflanzenschutzmitteln fiir den Unterhalt von Strassen, Wegen, Plitzen
sowie auf privaten Terrassen und Dachern. Im &ffentlichen Bereich besteht das
Verbot seit 1986.

Ein Teil der Produkte bleibt auf dem Gelénde liegen, mit folgenden Konse-
quenzen: Die biologische Aktivitat des Bodens verschwindet und die Qualitat
der Kulturen leidet darunter. Insbesondere Insektizide und Fungizide sind
gefahrlich fir ndtzliche Insekten sowie Végel und Sdugetiere.

In Frankreich diirfen Hobbygartner nur Produkte einsetzen, die den Hinweis
«emploi autorisé dans les jardins» («Verwendung in Gérten erlaubt») auf der
Etikette tragen (Erlass vom 23.12.1999), Seit 2004 wird damit sichergestellt,
dass das verwendete Produkt nicht zu den Mitteln zahit, die sehr giftig,
giftig, explosiv, krebserregend, mutagen oder bezlglich Fortpflanzung oder

Wie lange Pestizide im Boden verbleiben, lasst sich nicht zuverldssig berech- ! L "5 Entwicklung toxisch und schadlich sind (Erlass vom 6.10.2004),

nen, da dies von vielen Faktoren wie Bodentyp oder Temperatur abhingig ist.
Bei bestimmten Produkten wie etwa Glyphosat, das in Unkrautvertilgern

Reste von Herbiziden, Pestiziden und weiteren Pflanzenschutzmitteln gelten
enthalten ist, kann der Abbau auf inerten Flichen mehrere Monate dauern.

als Sonderabfille, die entweder zur Verkaufs- oder zur Sammelstelle zuriick-
gebracht werden miissen. Bewahren Sie keine alten Produkte auf! Die neuen
Pestizide sind wirksamer und 6kologischer.

Wussten Sie das? Ein einziges Gramm Pestizid (Wirkstoff) macht den Inhalt
von 4 Olympiaschwimmbecken (10 000 m? Wasser) ungeniessbar, was dem

Jahresverbrauch von 50 Vier-Personen-Haushalten entspricht. Gelangt dieses Entsorgen Sie Produktereste nie in Spiilbecken, Toiletten oder Ablauf-
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Stellen Sie sich ein paar Fragen, bevor Sie eingreifen '\\_

Stammen die beobachteten Schaden von einem Parasiten, oder hat sie ein
Réuber verursacht? Wann werden diese Schaden zu einem echten Problem im
Garten? Entdecken Sie diese beispielsweise im Herbst, bestehen gute Chancen,
dass sie mit der Winterkilte wieder verschwinden.

Ein Beispiel: An der Rose sind ein paar Blattliuse auszumachen. Ist jetzt der
richtige Moment, um einzugreifen? Sind keine Schiden an den Bliten |
festzustellen, ist das Spritzen miglicherweise nicht notwendig ...

Die chemische Keule ist nicht die einzige Losung!

Erachten Sie einen Eingriff als unumgéanglich, geben Sie alternativen
Bekémpfungsmethoden den Viorzug, indem sie zum Beispiel eine Seifen-
léisung verspriihen, um die Blattliuse von lhren Rosen fernzuhalten.
Verzichten Sie wenn méglich ganz auf den Einsatz chemischer Pestizide. Wenn
Sie weniger behandeln, kommen die natirlichen Feinde wie Marienkéfer,
Schwebfliegen oder Florfliegen zuriick.

Testen Sie die Wirksamkeit von Biopestiziden

Biopestizide sind Schidlingsbekdmpfungsmittel auf natiirlicher Basis, die

aus Pflanzen oder anderen lebenden Organismen wie Pilze, Hefen, Bakterien, 1
Viren oder auch aus mineralischen Stoffen, auf Schwefelbasis usw. hergestelit |
werden. Biopestizide sind gegen zahlreiche kulturenschadigende Insekten,

Pflanzen oder Mikroorganismen wirksam und zeigen im Allgemeinen nur

wenig Nebenwirkungen. Dennoch bleiben sie Killer, und «biologisches

Behandlungen sind nicht harmlos. Deshalb sind bei biologischen Schédlingsbe-
kdmpfungsmitteln beziglich ihrer Giftigkeit im natiirlichen Umfeld dieselben
Vorsichtsmassnahmen zu treffen wie bei den chemischen Pestiziden.
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Ein fruchtbarer, ausgeglichener Boden ist das Geheimnis eines lippigen,
florierenden Gartens. Selbst wer mit ganz schlechten Bedingungen startet, kann
nach ein paar Jahren Gber gute Erde verfiigen. Es geniigt, den Boden mit Humus
anzureichern und die darin vorkommenden Lebewesen zu erndhren.

Gartnerinnen und Gértnern steht dafiir ein effizienter Partner zur Seite: der Kompost!

Lerrassen, M@& a/tz:/ pé"é@g

Das einfachste und wirksamste Rezept gegen unerwiinschte
Wildkréuter ist kochendes Wasser oder heisser Wasserdampf. Den
Pflanzen zu Leibe riicken kénnen Sie auch mit einem Messer oder einem
Unterbodengewebe, das Sie unter der Kiesschicht von Wegen verlegen.
Undurchlassige, gepflasterte oder kiesbedeckte Béden verfiigen
nicht iiber dieselbe intensive biologische Aktivitit wie ein Garten,
der reich an Mikroorganismen ist. Deshalb besteht hier ein grésseres
Risiko, dass chemische Wirkstoffe durch Niederschlagswasser aus-
gewaschen und ins Grundwasser eingetragen werden.

e A\
j | Der Kompost ist der Zaﬁg:es Gil‘tni

denn er verbessert den Boden, indem er diesem
_ alle erforderlichen Lebewesen und Nahrstoffe
i zufiihrt. Entgegen der gangigen Vorstellung ist die
! Herstellung von Kompost ein Kinderspiel! Zwei
' Drahtgitter geniligen, und die Sache ist geritzt.
Ein Kompost kann nicht missraten. Hat er nicht
die richtige Konsistenz, geniigt es, Geduld zu
zeigen, ihn ein paarmal umzuschichten und ihn zu
befeuchten, damit er gelingt.
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Frische, saftige Friichte aus dem eigenen Garten — welch ein Genuss!
Wihlen Sie resistente, an das lokale Klima angepasste Sorten,
schneiden Sie beschédigte Zweige ab, und vergessen Sie nicht, im Winter
die verdorbenen Friichte zu entfernen.

Durch Anpflanzen einiger alter Sorten kénnen Sie vergessene
Geschmacksnoten entdecken und gleichzeitig die Erhaltung des Kultur-

pflanzenerbes férdern.
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Ziehen Sie mehrjdhrige Pflanzen den einjdhrigen vor. Damit sparen Sie viel
Energie, auch im Gemiisegarten.Wenn Sie Blumen pfliicken, ohne die Pflanze
auszureissen, kann diese nachwachsen, und Sie brauchen nicht erneut auszusden.
Warum wagen Sie nicht in einer Gartenecke einen Versuch mit einer
hiibschen Mischung von wilden Zierpflanzen aus unseren Gegenden?

Sie werden (iberrascht sein, wie fein, anmutig und widerstandsfahig sie sind.

‘ll

Guter Kompost ldsst sich mit organischem
Material aus dem Garten oder mit pflanzlichen
Kiichenabfillen erzielen (ausser nicht biologisch

erzeugte Zitrusfriichte, die Fungizide enthalten
kénnen). Ein Kompost muss geniigend durchliiftet
sein, damit sich die Lebewesen darin gut ent-
wickeln kénnen. Dazu schichten Sie abwechslungs-
weise verschiedene Materialien auf: Laub, pflanz-
liche Kiichenabfalle, Stroh, Erde. Fehlt es im Garten

/'\ tj an kompostierbarem Material, kénnen Sie Humus-
o

Rosen

Rosen erfiillen den Garten mit Diften,
doch sie sind empfindliche Pflanzen, die

] gepflegt sein wollen. Um eine Behand-
lung zu umgehen, sollten Sie resistente
Arten wahlen und sie nicht zu dicht an !
einen sonnigen Standort pflanzen. g
Diingen Sie regelmassig mit Kompost.

ey

Fiir einen schonen Rasen empfiehlt es sich,
diesen regelmaéssig (ein- bis zweimal pro
Jahr) zu vertikutieren (liifften) und das
Gras vor dem Mahen 6 bis 8 cm hoch
werden zu lassen.

\ erde zukaufen, um dem Boden die zur Erhaltung

M der Fruchtbarkeit nétigen Nahrstoffe zuzufiihren.
4 l,:- i Q\.

Wenn Sie sich in Ihrem Paradies am Gesang von Vogeln erfreuen
mdchten, sollten Sie abwechslungsreiche Hecken aus verschie-
denen einheimischen Strauchern pflanzen. Verzichten Sie
wahrend der Brutzeit auf das Schneiden. Die Vogel werden |hren
Garten zum Dank von allerhand unerwiinschten Wesen befreien.
Woussten Sie, dass Amseln, Drosseln und Stare an Nackt- und
Gehduseschnecken Gefallen finden?

Beim Mulchen wird um die Pflanzen herum
eine Schicht organisches Material auf dem
Boden verteilt. Dies schiitzt ihn vor Erosion
und unterdriickt das Wachstum uner-
wiinschter Wildkrauter.

Wenn Sie biologisch abbaubares Mulchmaterial
wie angetrockneten Rasenschnitt, Kompost, Laub,
Baumrinde, Stroh oder Mist verwenden, nahrt
dies den Boden zusatzlich. Gleichzeitig miissen
Sie weniger giessen und nicht mehr jiten.

o

ne wechselnde Fruchtfolge verhindert, dass ein Gemiise der gleichen Familie zweimal nacheinander am
selben Ort angebaut wird. Da jede Pflanzenart ihre eigenen Néhrstoffbediirfnisse hat, lasst sich die Bodenfruchtbar-
keit durch Rotation erneuern: Tomaten, Auberginen, Kartoffeln oder Zwiebeln, Knoblauch, Lauch oder Steckriiben, Kohl,
Radieschen, Senf ...
Zudem erspart die Arten- und Sortenvielfalt im Gemiisegarten den Hobbygartnern grosse Ertragsverluste, wie auch
immer die klimatischen Bedingungen in der kommenden Saison sein mégen.
Mischkulturen anlegen: etwa Karotten und Zwiebeln gegen schadliche Fliegen, oder Fachleute um Rat fragen.
Kranke Pflanzenteile rasch entfernen: Damit ldsst sich eine Ubertragung von Schaderregern auf andere Pflanzen
haufig vermeiden.
Je nach Anpflanzung physische Barrieren vorsehen: beispielsweise Insektenvlies zur Abwehr der MGhrenfliege
einsetzen oder Tomaten in Topfen ziehen, um Schneckenbefall zu vermeiden.
Fallen stellen gegen Scherméuse oder Nacktschnecken (Becher mit Bier) oder diese biologisch bekdmpfen durch
den Einsatz von Fressfeinden.
Saatgut sorgfiltig auswihlen: Einheimische, an die Gegend angepasste Biosorten reagieren weniger empfindlich auf
Parasiten und Réuber.
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