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•	 Assistant/Assistante en soins et santé communautaire
•	 Assistant médical/Assistante médicale

Les débouchés après le CFC sont :
•	 la formation continue, en parallèle à un travail dans le domaine

•	 la formation professionnelle supérieure : examens professionnels EP et EPS, Écoles supérieures ES
•	 la maturité professionnelle santé et social en 1 an qui permet d’accéder directement aux Hautes 

écoles spécialisées HES santé ou social en fonction du CFC obtenu
•	 les autres Hautes écoles, sous réserve de conditions d’admission supplémentaires

L’école de culture générale dure 3 ans et mène à l’obtention du certificat de culture générale. La 1re année 
est un tronc commun. Dès la 2e année, il faut choisir une des trois filières :
•	 santé/sciences expérimentales et pédagogie
•	 travail social et pédagogie
•	 travail social et théâtre/musique

Les débouchés de l’ECG sont :
•	 les écoles supérieures ES
•	 la maturité spécialisée en 1 an, dont l’orientation doit correspondre à la filière ECG (santé, social, 

pédagogie ou artistique) et qui donne accès aux filières correspondantes des hautes écoles 
spécialisées HES ou à la haute école pédagogique HEP

•	 les autres hautes écoles, sous réserve d’exigences supplémentaires

FORMATION PROFESIONNELLE INITIALE : APPRENTISSAGE

www.eccgmartigny.ch 
www.eccg-monthey.ch 

www.ecsion.ch 
www.eccgsierre.ch

ECG en Valais 
www.orientation.ch

EPASC Châteauneuf 
www.epasc.ch

Description des professions 
www.orientation.ch 

ÉCOLE DE CULTURE GÉNÉRALE ECG

L’apprentissage prépare à exercer un métier en alternant formation pratique en entreprise et cours 
théoriques en école. Il mène à l’obtention du CFC.

FORMATIONS APRÈS LE CO

•	 Acousticien/Acousticienne en systèmes 
auditifs

•	 Assistant/Assistante dentaire
•	 Assistant/Assistante en pharmacie
•	 Assistant/Assistante en podologie
•	 Assistant/Assistante en promotion de l’activité 

physique et de la santé

•	 Assistant/Assistante en soins et santé 
communautaire

•	 Opticien/Opticienne
•	 Orthopédiste*
•	 Technicien/Technicienne dentiste*
•	 Technologue en dispositifs médicaux

Santé

Santé

Social

L’apprentissage dual mixte dure 3 ans. La 1re année se déroule entièrement en école de métier. La 
pratique en entreprise intervient dès la 2e année. Cette filière est possible, sous réserve des conditions 
d’admission, pour les professions suivantes :

•	 Assistant socio-éducatif/Assistante socio-éducative

Pour les jeunes qui ont des aptitudes essentiellement pratiques et des difficultés scolaires, une formation 
en 2 ans est possible, menant à une AFP d’Aide en soins et accompagnement. Elle permet d’intégrer le 
monde du travail ou d’obtenir l’un des CFC ci-dessus en deux ans.

L’apprentissage dual dure 3 ou 4 ans selon les professions et se déroule dans une entreprise formatrice 
pour la pratique et en école professionnelle pour la théorie. Les formations en 4 ans sont indiquées par 
un * :



Les écoles supérieures ES offrent des filières de formation orientées vers la pratique.
La durée des formations varie de 2 à 4 ans, en fonction des filières et des modalités (à plein temps ou 
en emploi).
L’admission est possible avec un CFC, un certificat de culture générale ou une maturité gymnasiale.
Certaines filières ont des exigences particulières supplémentaires, par exemple avoir une expérience 
professionnelle dans le domaine visé, réussir un test d’aptitudes ou effectuer des stages probatoires. 
Les délais et modalités d’inscription varient selon les filières.
Pour voir les offres détaillées : orientation.ch et schéma page suivante.

FORMATIONS TERTIAIRES
se perfectionner dans les domaines santé, social et pédagogie

ÉCOLES SUPÉRIEURES ES

HAUTES ÉCOLES SPÉCIALISÉES HES

ES santé ou social 
www.orientation.ch

Les hautes écoles spécialisées HES proposent un enseignement axé sur la pratique, la résolution de 
problèmes concrets, ou la recherche appliquée.
Selon les filières, différents modèles d’études sont disponibles : à plein temps, en cours d’emploi, à temps 
partiel ou en team academy (apprentissage par projets en entreprise) ou en PiBs (pratique professionnelle 
intégrée au bachelor).
La formation de base (bachelor) dure 6 semestres (8 en emploi ou en PiBS). Elle peut être complétée par 
un master (3 à 4 semestres).
L’admission est possible avec :
•	CFC du domaine + maturité professionnelle ou
•	maturité spécialisée dans le domaine de formation choisi ou
•	maturité fédérale ou gymnasiale complétée par une expérience du monde du travail EMT, une formation 

professionnelle accélérée ou une passerelle (ou accès direct en PiBS).
Certaines filières ont des exigences particulières supplémentaires, par exemple réussir une procédure 
d’admission si la filière est régulée. 
Pour voir les offres détaillées : orientation.ch et schéma page suivante.

HES santé ou social 
www.orientation.ch 

EXAMENS PROFESSIONNELS : BREVETS FÉDÉRAUX BF ET DIPLÔMES FÉDÉRAUX DF

Les examens professionnels menant au brevet fédéral BF et au diplôme fédéral DF s’adressent 
principalement à des personnes au bénéfice d’un certificat fédéral de capacité CFC qui ont acquis 
plusieurs années d’expérience professionnelle et qui souhaitent se spécialiser en approfondissant des 
connaissances axées directement sur la pratique. Les cours de préparation sont organisés de manière à 
pouvoir continuer à travailler en parallèle.
Exemples domaine santé : spécialiste pharmaceutique BF - technicien ambulancier/technicienne ambulancière BF - 
naturopathe DF - entraîneur/entraîneure de sport d’élite DF - thérapeute complémentaire DF, etc.

Exemples domaine social : formateur/formatrice BF - spécialiste en ressources humaines BF, etc.
BF / DF santé ou social 

www.orientation.ch

Voies de formation par 
domaines 

orientation.ch

Les hautes écoles universitaires HEU (universités et écoles polytechniques fédérales EPF), dispensent 
des connaissances théoriques poussées. Elles mettent l’accent sur la recherche fondamentale et la 
démarche scientifique dans des domaines d’étude variés.
Les hautes écoles pédagogiques HEP assurent la formation du personnel enseignant.
L’admission est possible avec une maturité fédérale ou gymnasiale, ou une maturité professionnelle ou 
spécialisée complétée par un examen complémentaire passerelle (anciennement DUBS). L’accès direct à 
la HEP est possible avec une maturité spécialisée pédagogie.

HAUTES ÉCOLES UNIVERSITAIRES HEU / HAUTES ÉCOLES PÉDAGOGIQUES HEP

UNI ou HEP 
www.orientation.ch 
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