Département de I'économie et de la formation
Service cantonal de la jeunesse

* Departement fiir Volkswirtschaft und Bildung
: Kantonale Dienststelle fiir die Jugend
*
CANTON DU VALAIS
KANTON WALLIS

WEITERBILDUNG SCHULISCHE MEDIATOR/INNEN
2023

«LGBTIQ+»

Queer durch den Schulalltag

Mittwoch 27. September 2023
Singsaal, Schulhaus Sand Visp
Kleegartenweg 2, 3930 Visp

Zwischen 5-10% der Menschen sind lesbisch, schwul, bisexuell, trans oder sonst queer
(LGBTQ). Das bedeutet, dass es auch in lhrer Organisation junge LGBTQ-Menschen gibt.
Sichtbar werden diese jedoch nur selten, da ein Coming-out fiir viele ein schwieriger Pro-
zess und die Angst vor Diskriminierung und Ausgrenzung meist gross ist.

Gerade in der Pubertat, in der junge Menschen sich mit neuen Entwicklungsaufgaben kon-
frontiert sehen und oft noch nicht tber ausgereifte Bewaltigungsstrategien verfliigen, mus-
sen junge LGBTQ-Menschen zusatzliche psychische und soziale Herausforderungen be-
waltigen. Um junge LGBTQ-Menschen in ihrem Coming-out-Prozess zu begleiten, ein si-
cheres Klima sowie die Abnahme von Mobbing und Diskriminierung zu erreichen, braucht
es spezifische Kompetenzen.

o Fachkompetenz: Vermittlung von Wissen Uber Lebenslage, Herausforderungen,
Diskriminierung und Ressourcen von jungen LGBTQ-Menschen. Sie werden fur das
Thema sensibilisiert, Uber wissenschaftliche Erkenntnisse informiert und es wird
Ihnen die aktuelle gesellschaftliche Situation nahergebracht.

¢ Methodenkompetenz: Kennenlernen von Praventions- und Interventionsstrategien
im Umgang mit diskriminierendem Verhalten gegeniiber jungen LGBTQ-Menschen
und Forderung der Akzeptanz von sexueller und geschlechtlicher Vielfalt. Zusatzlich
lernen Sie, wie Sie junge LGBTQ-Menschen bei deren Herausforderungen beglei-
ten kdnnen. Dies wird interaktiv und kooperativ anhand von praxisbezogenen Me-
thoden erarbeitet.

e Sozialkompetenz: Kommunikationsfahigkeit im Bereich sexueller und geschlecht-
licher Vielfalt.

o Selbstkompetenz: Reflexion eigener Geflihle, Vorurteile, Haltungen und Werte be-
zuglich sexueller und geschlechtlicher Vielfalt

Diese Kompetenzen werden von Tamara Croft von der AIDS-Hilfe und SIPE und von Sandra
Schéfer und Carlo Wildhaber von Du-Bist-Du vorgestellt. Das Programm Du-bist-Du wurde von
Sexuelle Gesundheit Zurich SeGZ und dem Checkpoint Zurich ins Leben gerufen. Du-bist-Du
fordert durch Peer-Beratung, Wissensvermittlung und Workshops flir Fachpersonen die psychi-
sche und physische Gesundheit von jungen LGBT+ Menschen sowie von jungen Menschen, die
sich ihrer sexuellen und/oder romantischen Orientierung und/oder Geschlechtsidentitat nicht si-
cher sind.
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PROGRAMM
8.00 Uhr Begriissung und Organisatorisches
8.15 Uhr Workshop mit Tamara Croft,
11.45 Uhr Mittagspause
13.00 Uhr Workshop mit Fachpersonen Du-Bist-Du
17.00 Uhr Ende der Weiterbildung
17.30 Uhr GV Verein SMO

REFERENT*INNEN

Tamara Croft (sie / ihr / keine)
e Sozialarbeiterin im Bereich sexuelle Gesundheit
e AIDS-Hilfe: Projektleiterin LBTIQ+ und Premis, Beraterin BellaDonna
e Co-Prasidentin von QueerWallis

Sandra Schéfer (sie / ihr)
e Sozialpadagogin HF
o CAS genderreflektierende offene Jugendarbeit

Carlo Wildhaber (er / sein)
e Dipl. Grafiker
e Bachelor Psychologie und MA

ORGANISATION

Die Ausbildung wird vom Zentrum flr Entwicklung und Therapie des Kindes und Jugendli-
chen (ZET) organisiert:

Nelli Rotzer Psychologin ZET
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ANMELDEFORMULAR
Mittwoch 27. September 2023
Singsaal, Schulhaus Sand Visp
Kleegartenweg 2, 3930 Visp
Name: ... Vorname: ..........coooiiiiiiiiiiiiii i
Schule: ...

Telefon- oder Natelnummer: .................ccciiiil

Email: ...

Zuricksenden bis 20. September 2023 an:

Kantonale Dienststelle fir die Jugend
Frau Moeri Marléne

Avenue Ritz 29

CP 478

CH - 1951 Sitten

oder per E-Mail an: marlene.moeri@admin.vs.ch
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