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En Suisse:

- Près de 800’000 adultes disposent de compétences de lecture et

d’écriture insuffisantes (8,6% de la population résidente en

Suisse entre 20 et 64 ans)

- Plus de 400’000 personnes ont beaucoup de mal à résoudre des

problèmes de calcul simples.

- 1,5 million de personnes entre 16 et 65 ans ne possèdent que

peu ou pas du tout de compétences en matière de TIC.

En Valais:

- 25’000 à 30’000 adultes concernés par un déficit dans les

compétences de base.



Bref rappel historique
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Niveau fédéral:

Loi fédérale sur la formation continue des adultes du 20 juin 2014

(LFCo) (et son ordonnance d’application du 24 février 2016):

aides financières allouées aux cantons (art. 16 LFCo et 11-12

OFCo) pour les compétences de base des adultes.

Niveau cantonal:

Engagement conjoint avec la Confédération pour l’acquisition des

compétences de base pour les adultes (via la commission

cantonale de formation continue des adultes COFCA)
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Engagement de l’Etat
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Signature d’une convention de prestation avec le SEFRI pour un

soutien fédéral de 600’000 francs sur 4 ans (2017-2020) pour :

- L’encouragement de l’acquisition et du maintien des

compétences de base chez les adultes .

- Définition selon la LFCo:

Les compétences de base des adultes sont les conditions

requises pour l’apprentissage tout au long de la vie et couvrent

des connaissances et des aptitudes fondamentales dans les

domaines ci-après:

a. lecture, écriture et expression orale dans une langue

nationale;

b. mathématiques élémentaires;

c. utilisation des technologies de l’information et de la

communication.
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Du côté du SFOP

Promotion des compétences de base en Valais

En 2017: campagne nationale pilote avec 5 cantons, le Valais n’y a 

pas pris part directement.  

Numéro d’information unique pour la Suisse

0800 47 47 47  et site Internet: www.simplement-mieux.ch

En 2017 par contre en Valais, discussions et élaboration de

mandats de prestation avec trois prestataires : Lire et Ecrire, Unipop

VR et FREUW. A ce jour, les trois mandats ont été sont signés.

Unification et harmonisation des modèles d’information et de

publicité jusqu’en 2020.

La campagne publicitaire débute en septembre 2018 (montant de 

50’000 francs environ)

• Affiches SGA, affiches dans les bus, publicité dans les cinémas

• Radios, télévisions, journaux locaux, etcD

Les mandats de prestations avec les trois 

partenaires (2018-2020)

Lire & Ecrire: lecture, écriture et communication, expression

orale

UNIPOP: Mathématiques élémentaires et informatique (TIC)

Freuw: portail d’entrée unique pour le Haut-Valais - lecture, 

écriture, TIC, compétences de base en informatique
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Lire et Ecrire

En Suisse romande: création en 1988, 6 sections, 40 lieux de cours

En Valais: 

• Actuellement : 5 lieux de cours, 18 cours ouverts, 162 participants.

• Dès septembre 2018: 

• Ouverture de nouveaux cours généraux de lecture et écriture.

• Ouverture de cours  spécialisés dans le domaine de la santé.

• Ouverture de cours Alpha, Post Alpha.

• Cours en journée ou soirée), 2h/semaine ou plus.

• 60 francs par mois (arrangements possibles)

Informations:   

• Avenue de la gare no 5, 1950 Sion

• valais@lire-et-ecrire.ch

• www.lire-et-ecrire.ch

• Tél: 027 321 22 77 - 0840 47 47 47
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Université populaire du Valais Romand
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Fondée en 1956 - 12'000 adhérents - 15 sections 

1250 cours par année

Mathématiques: 6 cours - Techniques de l’information et de la 

communication (TIC): 6 cours

Dès septembre 2018  à : Sierre – Anniviers – Crans-Montana – Adret –

Savièse – Hérens – Conthey-Vétroz – Printse – Chamoson – Leytron –

Martigny&Fully – Entremont – Monthey

Coûts: CHF 75.- pour 10 heures de formation

Informations:   

• www.unipopvs.ch

• 079 517 43 85 

• info@unipopvs.ch
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Frauen – Einsteigen – Umsteigen –

Weiterkommen (freuw)
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Association frauen einsteigen – umsteigen – weiterkommen créée en 

1992 

Dès septembre 2018 à Viège: 

• 1 cours „Lire et écrire“

• 2 cours TIC– Compétences base en informatique

Prix: variable selon taille du groupe et nombre de leçons

Informations/Inscription:   

• www.freuw.ch

• 027 946 50 59 

• facebook

Questions ?
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