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Christophe Darbellay

Chef du Département de l’économie et de la formation 

Une école valaisanne forte,
un climat scolaire serein et sécurisant

Lire, écrire, calculer reposent sur le vivre ensemble et les compétences 
transversales

Sans elles, les savoirs fondamentaux ne peuvent pas se construire

Une école exigeante et bienveillante qui gère durablement la diversité
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Un climat scolaire serein et sécurisant

Une mesure phare dès le 18 août 2025: l’interdiction d’utilisation du téléphone 
portable ou de tout autre appareil électronique à des fins privées durant le 
temps d’enseignement 

Scolarité obligatoire: 
 Cette interdiction s’applique dans l’ensemble du périmètre de l’établissement 

scolaire, notamment les classes, cours d’école, locaux sanitaires, salles de sport 

 Cette interdiction s'applique également durant les pauses, durant les périodes 
précédant le début des cours et celles suivant la fin des cours, ainsi que lors de 
sorties ou d'événements scolaires

 Exceptions: raisons personnelles importantes (ex. santé, moyen de paiement), 
moyennant l’accord de la direction

Secondaire 2 général et professionnel :

 Cette interdiction s’applique dans l’ensemble du périmètre de l’établissement 
scolaire, notamment les classes, locaux sanitaires, salles de sport

 Cette interdiction s’applique également durant les intercours, ainsi que lors de sorties 
ou d’événements scolaires 

 La direction définit des espaces où l’utilisation d’un téléphone portable ou d’un 
appareil électronique privé est autorisée
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Durant le temps de midi

La gestion du temps de midi, dans les UAPE, cantines et lieux d’accueil, est 
du ressort des communes

Le canton leur recommande de proscrire elles aussi l’usage du smartphone et 
des appareils électroniques durant les pauses de midi

Pourquoi cette interdiction ?

Pour protéger les élèves et les étudiants des effets délétères des écrans sur 
leur développement cognitif et social 

Pour protéger leur santé mentale 

Pour favoriser leur capacité d’attention

Pour aiguiser leur esprit critique

Pour renforcer les contacts sociaux et les interactions humaines

Pour favoriser l’acquisition des savoirs et le vivre ensemble
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Usage pédagogique

L’utilisation des téléphones portables et des appareils électroniques privés 
peut être autorisée par les enseignants pour certaines séquences 
pédagogiques, dans le cadre de la mise en œuvre du plan d’études

 Quelques exemples: effectuer des recherches sur des moteurs adaptés aux enfants, 
répondre à des quiz sur une application dédiée, enregistrer sa production orale 
d’allemand sur un outil de la suite M365, …

 Actions de prévention (désinformation, cyberharcèlement, exposition à des contenus 
inappropriés)

Eduquer, c’est fixer un cadre

Les écrans avant 6 ans

Un débat d’actualité

Pour les 1H et 2H (4 à 6 ans): 

 L’usage des écrans à titre pédagogique à l’école reste fortement limité, occasionnel 
et accompagné par les enseignants. Les 95% des activités d’éducation numérique se 
font de façon «déconnectée»

 Un usage progressif et responsable, une école qui montre l’exemple

 Une stratégie évolutive en fonction des futures avancées scientifiques
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Dr. Silvia Lambiel

Médecin spécialiste ORL, Martigny

Observations du terrain

Depuis ces 5 dernières années, de plus en plus d’enfants de moins de 3 ans 
présentent un retard marqué du langage et de la communication non verbale, 
sans trouble auditif l’expliquant:

 La plupart du temps, les parents avouent que leurs enfants sont exposés aux écrans 
(tablette, portable, télévision) plusieurs heures par jour, sans ou avec peu 
d’interaction avec les adultes.
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Association entre le mésusage des écrans et la santé : 

Langage (retard, trouble)

Motricité fine (retard)

Trouble du comportement

Hygiène de vie détériorée (sédentarité, obésité, trouble du sommeil) : 
augmentation des risques de maladies cardio-vasculaires et métaboliques

Douleurs articulaires (postures inadaptées)

Myopie

Problèmes d’attention et de concentration

Difficultés au niveau des relations sociales (harcèlement, isolement…)

Anxiété, dépression, addiction

Appauvrissement de la mémoire

=> Problème de santé publique : mésusage des écrans et risque d’atteintes 
durables du corps, du comportement, et de la cognition de nos enfants

Recommandations

Pas d’écran avant 4 ans 

4 à 6 ans: usage déconseillé, ou fortement limité et impérativement accompagné par un 
adulte

Après 6 ans, éducation numérique et accompagnement par des adultes eux-mêmes 
préalablement informés

Importance de poursuivre et amplifier les études scientifiques bien conduites (or pas la 
même temporalité entre recherches scientifiques et développement des technologies…)

Importance de considérer les retours des professionnels de l’éducation et de la santé 

Importance d’informer et d’éduquer le public, les professionnels de l’enfance, les 
enseignants des effets des écrans

Principe de précaution et bon sens: 

 Ne pas sacrifier la génération d’aujourd’hui pour garantir une société saine et 
éclairée demain 
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Jean-Philippe Lonfat

Chef du Service de l’enseignement

Les chiffres pour le Service de l’enseignement

Effectifs annoncés pour l’année scolaire 2025-2026

Primaire 28’800 +200 2’750 +20 1’785 EPT 
CO 10’100 +100 1’250 +10 880 EPT 
Sec. II général 7’500 +200 700 +20 580 EPT 
Total 46’400 +500 4’700 +50 3’245 EPT 

+13
+7
+12
+32
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Evaluation des compétences fondamentales COFO

Les tests COFO réalisés en 2023 montrent une harmonisation, par région 
linguistique.

Compétences évaluées en 11CO : 

• Langue de scolarisation : compréhension écrite (lecture) et orthographe  

• 2ème et 3ème langues : compréhension orale et écrite 

Le Valais se situe parmi les meilleurs sur le plan national et romand. 

Les élèves haut-valaisans : premiers en compréhension du français (L2)

Résultats en orthographe insuffisants chez les élèves francophones

Résultats légèrement en dessous de la moyenne nationale en compréhension 
de la langue de scolarisation chez les élèves germanophones

Conclusions et mesures 

Valais francophone : accent sur l’orthographe 

• Nouveaux moyens romands de français une réponse efficace 
pour accompagner les élèves vers une meilleure maîtrise de 
l’orthographe

• Nouvelles directives relatives à l’enseignement et à l’évaluation de 
l’orthographe 

Valais germanophone : accent sur la lecture     

• Intégration dans les axes pédagogiques 
• Analyse approfondie en commission par discipline
• Sensibilisation générale : lecture dans toutes les matières
• Défi : part élevée de jeunes allophones (22 % ne parlent que des 

langues étrangères à la maison – taux le plus élevé parmi les 
cantons germanophones)
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Nouvelles directives : rigueur et orthographe

Une école exigeante et bienveillante

L’écrit quotidien et le travail sur l’erreur 

Vigilance orthographique partout et pour tous  

La dictée sous toutes ses formes pour ancrer les mots  

La lecture : une clé pour l’orthographe 

Evaluation formative de l’orthographe dans toutes les disciplines

Enseignement spécialisé

Reprise effective au 1er janvier 25 des technologies d’aide (ordinateurs –
tablettes – logiciels pour élèves –dys) par le canton

Ouverture de 3 classes dans les écoles spécialisées : MitMänsch – Castalie –
Notre Dame de Lourdes

Ouverture d’une prise en charge à 365 jours à Notre Dame de Lourdes

Ouverture de 3 classes d’adaptation (La Bruyère – CPS de Monthey – CPS de 
Sierre)

Poursuite du travail avec les directions et les familles sur l’absentéisme 
scolaire (phobies)

Convention entre l’Etat et l’Association valaisanne des institutions en faveur 
des personnes en difficultés (AVIP)
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Sandro Steiner

Adjoint au chef du Service de l’enseignement

Bureau des Echanges Linguistiques - BEL

Les jeunes participent toujours en grand nombre aux différents programmes 
d’échanges linguistiques : 

2017 : 3300              

2024 : 7000

Les projets se développent et concernent tous les degrés scolaires et 
professionnels : partenariat d’écoles, e-tandems, échanges individuels et de 
classes, année d’immersion, théâtre bilingue, Filmfest, … 

Ancrer les mobilités des enseignants des degrés scolaires et nouveau 
programme en formation pro – MOBB  

Troisième semaine nationale des échanges, du 24 au 28 novembre, avec la 
formation professionnelle à l’honneur 

Interculturalité
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Haute école pédagogique (HEP-VS)

Dans le domaine de la formation de base à l’enseignement

- «Langzeitpraktikum» dans le Haut-Valais

- «Stage long en emploi » dans le Bas-Valais

Dans le domaine de la formation continue du personnel
enseignant

- Formation continue en éducation numérique des enseignantes et
enseignants des cycles 1, 2 et 3

Projets entre le Service de l’enseignement & la HEP-VS

Tanja Fux

Cheffe du Service de la formation professionnelle
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* Estimation du nombre d’apprentis, car tous les contrats ne 
sont pas encore signés et saisis

Sec. II prof. Env. 8’500* 700 444 EPT

Effectifs annoncés pour l’année scolaire 2025-2026 

Les chiffres pour le Service de la formation 
professionnelle

Service de la formation professionnelle
Nouveautés 2025-2026 

Ruben Locher a su convaincre lors des 57èmes Olympiades internationales 
de chimie à Dubaï
Raphael Burgener a brillé aux 36èmes Olympiades internationales de 
biologie à Manille

Loïc Coudray, gestionnaire de commerce de détail, vainqueur des SwissSkills 2025, ainsi 
que Lucie Ciampa, Yann Lana et Thomas Paluzzano qui terminent dans le top 7
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Portail des entreprises formatrices

Ce nouveau portail en ligne permettra à toutes les entreprises formatrices 
valaisannes de :
• Saisir les nouveaux contrats d’apprentissage

• Gérer leurs contrats d’apprentissage actuels (prolongations, résiliations, …)

• Visualiser leurs autorisations de former

• Gérer leurs formateurs

• Annoncer les modifications des coordonnées de leur entreprise 

• Gérer et publier leurs places d’apprentissage vacantes.

L'accès au portail sera progressivement transmis aux entreprises formatrices d’ici janvier 2026.

Conférence de presse – Année scolaire 2025-2026 – 18 août 2025

Comité de pilotage
> Avenir de la formation professionnelle

Pourquoi ? Mettre en œuvre les actions stratégiques en lien avec la vision 
partagées de l’avenir de la formation professionnelle en Valais

Ce qu’il fait

Supervise la mise en œuvre des actions prioritaires

Veille à la cohérence avec la vision commune

Renforce le dialogue entre les différents acteurs

Organise des assises annuelles et des rencontres thématiques

Propose des mesures concrètes et adaptables
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Conférence de presse – Année scolaire 2025-2026 – 18 août 2025

Comité de pilotage
> Avenir de la formation professionnelle

Un moteur pour l’avenir

Le copil est permanent, évolutif et ouvert. Il incarne une nouvelle 
manière de travailler ensemble pour une formation professionnelle plus 
forte et ouverte à tous les publics

Un fonctionnement innovant

Décision par consentement

Gouvernance partagée

Représentativité de l’Etat et des milieux professionnels

Portes ouvertes dans nos écoles professionnelles
o BFO à Visp (20.09.2025)

o EPTM à Sion (8.11.2025)

o EPIC à Monthey (15.11.2025)

L’EPTM participe au salon des métiers

Lausanne du 18 au 23.11.2025
www.metiersformation.ch

Publics-cibles
o Jeunes, parents, entreprises, enseignants, etc.

Valorisation de la formation professionnelle
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Christophe Darbellay

Chef du Département de l’économie et de la formation

3 nouvelles lois en consultation

La Loi sur l’instruction publique (1962) n’est plus en phase avec le système de 
formation actuel 

Elle sera remplacée par une nouvelle loi cadre: la Loi sur l’Ecole valaisanne 
(LEV) 

Deux nouvelles lois sectorielles:
 Loi sur l’enseignement du degré secondaire II général (LEDeS)

 Loi sur l’enseignement privé (LEPriv)

 Ces trois avant-projets de lois sont en consultation jusqu’au 19 septembre
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La lutte contre le harcèlement inscrite noir sur blanc

Les notions de prévention, de sensibilisation et de lutte contre le harcèlement 
entre les élèves sont formellement inscrites dans la future Loi sur l’Ecole 
valaisanne

 Ce nouveau texte interdit toute forme de discrimination, en particulier le harcèlement 
entre les élèves 

Questions?


