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Walliser Woche gegen Rassismus (21.-31. März 2019)  

«Unsere Werte, unsere Wurzeln – Was macht deine Identität aus?» 

Die zehnte Ausgabe der Walliser Woche gegen Rassismus wird am 21. März 
2019 in Siders an der HES-SO mit einer Tagung zum Thema «Unsere Werte, 
unsere Wurzeln – Was macht deine Identität aus?» lanciert. Der Kanton 
Wallis mit den Integrationsdelegierten der Städte und Regionen, dem 
Kantonalen Amt für Gleichstellung und Familie, der Stiftung für die 
nachhaltige Entwicklung der Bergregionen (FDDM), der Beratungsstelle 
gegen Rassismus des Roten Kreuz Wallis sowie der HES-SO Valais/Wallis 
haben gemeinsam das Veranstaltungsprogramm sowie die Dokumentation 
zu den zahlreichen Aktivitäten, welche während der Woche bis zum 31. März  
stattfinden werden, zusammengestellt.  
 

Seit zehn Jahren organisiert das Wallis im Rahmen des internationalen Tages zur 

Beseitigung der Rassendiskriminierung eine Aktionswoche zur Sensibilisierung und 

Rassismusbekämpfung. Am 21. März wird an der HES-SO in Siders eine Tagung 

organisiert, um diesen Anlass zu feiern. Johan Rochel, assoziiertes Mitglied am 

Ethik-Zentrum der Universität Zürich, sowie Sabine Simkhovitch-Dreyfus, 

Vizepräsidentin der eidgenössischen Kommission gegen Rassismus, werden das 

Wort ergreifen, um Denkanstösse zu vermitteln. 

 

Die Teilnehmenden haben nach den Workshops von NGOs und Dienstleistenden 

die Möglichkeit,  in den Bereichen Integration und Beseitigung von Diskriminierung 

verschiedenste Aktivitäten kennenlernen, wie jene der Beratungsstelle gegen 

Rassismus, des Kantonalen Amts für Gleichstellung und Familie, des 

gemeinschaftlichen Dolmetscherdienstes, der Geschichten «à deux voix» usw. Die 

Anwesenden können sich aktiv beteiligen, austauschen und eine ganze Reihe von 

Facetten der Migration und der Diskriminierung hinterfragen. 

 

Anlässe in den Städten und Regionen 

Zahlreiche Aktivitäten werden während dieser Woche im ganzen Kanton durch die 

örtlichen und regionalen Integrationsdelegierten organisiert. Kulturelle und 

sportliche Veranstaltungen, Diskussionsrunden, Aktivitäten in den Schulen, Filme, 

und vieles mehr sollen zu Identitäsfragen sensibilisieren und dazu einladen, über 

Rassismus und Diskriminierung nachzudenken. 

Das komplette Veranstaltungsprogramm der Aktionswoche gegen Rassismus ist 
unter www.vs.ch/sacr verfügbar. 
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Kontaktpersonen : 

 

Frédéric Favre, Vorsteher des Departements für Sicherheit, Institutionen und Sport (DSIS), 

027 606 50 05 

Jacques de Lavallaz, Chef der Dienststelle für Bevölkerung und Migration (DBM), 027 606 

55 55 
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UNSERE WERTE,  UNSERE WURZELN 
WAS MACHT DEINE IDENTITÄT AUS ?

Zum 10-jährigen Jubiläum der Walliser Woche gegen Rassismus 
wollen der Kanton Wallis und seine Partner die Gelegenheit nutzen, 
über diese wichtigen Fragen nachzudenken und sich  
auszutauschen.

Das Wallis ist geprägt von Gegensätzen. Ein zweisprachiger  
Kanton, zwischen Tal und Bergen, zwischen Städten und Dörfern. 
Stark mit seiner Identität und den örtlichen Traditionen verbunden, 
so ist das Wallis auch dynamisch, weltgewandt und multikulturell.  
Gibt es gemeinsame Werte, die das Wallis heute über diese  
Vielfältigkeit hinaus verbinden ? Falls ja, welche Werte ? Inwiefern  
prägen diese Werte unsere Denk- und Handlungsmuster  
nachhaltig ? Wie können wir gegen Vorurteile ankämpfen oder  
uns für gemeinsame Werte einsetzen ? Wer arbeitet am  
gesellschaftlichen Zusammenhalt ? 

Der Kanton Wallis und seine Partner laden Sie herzlich zu dieser 
Tagung ein, um den Austausch und das Netzwerk rund um den 
gesellschaftlichen Zusammenhalt mit Vorträgen und interaktiven 
Workshops zu stärken und gemeinsam Antworten auf die  
gestellten Fragen zu formulieren.
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13 : 00 Uhr Empfang der Teilnehmenden  

13 : 30 Uhr Begrüssung
Frédéric Favre, Vorsteher des Departements  
für Sicherheit, Institutionen und Sport (DSIS)

13 : 45 Uhr Vortrag
Werte : unsere besten Ressourcen zum  
Handeln  
Dr. Johan Rochel, assoziiertes Mitglied  
am Ethik-Zentrum der Universität Zürich  
und Co-Geschäftsführer von ethix – Lab für  
Innovationsethik

  

14:15 Uhr Interview
Wie können wir den Zusammenhalt  
der Gesellschaft fördern und Vorurteilen 
und Hassreden entgegenwirken ?
Dr. Sabine Simkhovitch-Dreyfus, Vizepräsidentin  
der Eidgenössischen Kommission gegen 
Rassismus EKR 
Zweisprachig moderiert durch einen Journalisten

14 : 45 – 16 : 15 Uhr Interaktive Entdeckungsreise  
Akteure und Projekte, die im Wallis zum  
gesellschaftlichen Zusammenhalt beitragen

4 Workshops nach Wahl   
(siehe Seiten 4 und 5, Detailbeschreibung)

Medienkonferenz

16 : 15 Uhr Rückmeldungen der Workshops
Eric Nanchen, Blanche Mathey,
Stiftung für nachhaltige Entwicklung  
der Bergregionen

16 : 30 Uhr Konzert 
KALA JULA, Musikalisches Duo mit Wurzeln in  
der Mandingo Tradition, dem Blues und dem Jazz

 

17 : 00 – 18 : 00 Uhr Aperitif

PROGRAMM
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1 Märchen in 2 Stimmen und 2 Sprachen 
Verband « ÔcytÔ...sinon nous »

Ein Märchenerzähler und ein/-e Immigrant/-in 
erzählen gemeinsam jeder in seiner Mutter- 
sprache und ohne Übersetzung ein und dieselbe 
Geschichte. 

2 Ein diskriminierendes Spiel 
HES-SO Valais/Wallis – Hochschule  
für Soziale Arbeit

Wurdest du bereits diskriminiert oder hast du  
selbst diskriminiert ? Dieses Atelier ermöglicht 
das Reflektieren von Diskriminierungen  
in einem interaktiven Spiel.

3 Kanton Wallis – 10 Jahre Handeln 
Kantonale Fachstelle für Integration

Die Walliser Woche gegen Rassismus bekräftigt 
seit 2010 das Engagement eines ganzen Kantons 
für eine offene und einladende Gesellschaft.  
In diesem Workshop werden die Kampagnen  
seit 2010 retrospektiv präsentiert. Entdecke  
diese anhand eines Quiz mit den Schlüsselzahlen  
zu Ausländern und Integration.

4 Speed networking : Partnerschaften   
 rund um das Thema Migration in  
 10 Minuten ins Leben rufen 

Stiftung für nachhaltige Entwicklung  
der Bergregionen

Die Teilnehmenden werden einer Zweiergruppe 
zugeteilt und erhalten die Gelegenheit, in  
vorgegebenem Rahmen eine vorgegebene  
Frage zu diskutieren : « Welche Partnerschaften, 
um den Herausforderungen und Chancen der  
Migration Rechnung zu tragen ? ». Ein doppeltes 
Ziel wird angepeilt : Verbindungen herstellen  
und, wer weiss, vielleicht eine zukünftige  
Zusammenarbeit.

KURZBESCHREIBUNG  
DER WORKSHOPS   
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5 Identitätsspiel 
Beratungsstelle gegen Rassismus – 
Rotes Kreuz Wallis

Im Spiel aktiv nachdenken über unsere  
Identitäten und Zugehörigkeiten, Minoritäten  
und Mehrheiten selbst erleben.

6 AVIC/FMO, eine Brücke zwischen  
 Gemeinschaften 

Association valaisanne d’interprétariat  
communautaire / Forum Migration Oberwallis

Schlüpfe in die Haut eines Übersetzers.  
Trialoge und Zeugenaussagen.

7 Gleichstellung von Frau und Mann   
 & Kriminalisierung der häuslichen   
 Gewalt : Werte jenseits von kultureller  
 Identität 

Kantonales Amt für Gleichstellung und Familie

Workshop zum Austausch, zur Reflexion und  
zur Information über das Thema häusliche Gewalt, 
insbesondere im Zusammenhang mit dem seit 
dem 1.1.2017 geltenden neuen Walliser Gesetz 
gegen häusliche Gewalt.

KURZBESCHREIBUNG  
DER WORKSHOPS 
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Donnerstag, 21.März 2019 
13 : 30 – 18 : 00 Uhr
HES-SO Valais/Wallis 
Route de la Plaine 2, Siders

Anmeldung via   
Maelle.Vianin@admin.vs.ch
Teilnahme gratis, Teilnehmerzahl beschränkt  
(nach Anmeldedatum)

Die meisten Ativitäten, Vorträge und Workshops werden  
zweisprachig Deutsch-Französisch angeboten.

Zielpublikum 
Gemeinde- und Kommissionsverantwortliche  
im Bereich Integration
Verantwortungsträger der Prävention und Bildung
Projekt- und Programmverantwortliche im Bereich Soziales
Wissenschaftler und Spezialisten im Bereich Chancengleichheit
Kader und HR-Spezialisten
Verbände, Sozialpartner und jede Person, die am Thema  
interessiert ist

Bitte benützen Sie die öffentlichen Verkehrsmittel  
oder die gedeckten Parkplätze des Bahnhofs in Siders.  
Der Bahnhof ist in 5 Minuten zu Fuss erreichbar.

www.vs.ch/sacr

Facebook 
https://www.facebook.com/sacrvs/

Instagram  
https://www.instagram.com/contreleracismevalaiswallis/

PRAKTISCHE  
HINWEISE 



Partenaires du colloque SACR 2019 et ateliers / Konferenz- und 
Workshoppartner der WgR 2019 

 

Bureau cantonal de l’intégration / Kantonale Fachstelle für Integration  

Jacques Rossier, coordinateur cantonal. Tél. : 027 606 55 85.  
www.vs.ch/sacr 

 

Fondation pour le développement durable des régions de montagne / Stiftung 
für nachhaltige Entwicklung der Bergregionen 

Eric Nanchen, directeur. Tél. : 027 607 10 80.  
www.fddm.ch 

 

Office cantonal de l’égalité et de la famille / Kantonales Amt für Gleichstellung 
und Familie 

Isabelle Darbellay Métrailler, cheffe d’office. Tél. : 027 606 21 21.  
www.egalite-famille.ch 

 
HES-SO Valais/Wallis – Haute Ecole de Travail Social / Hochschule 
für Soziale Arbeit 

Stefanie Tamara Kurt, professeure assistante. Tél. : 027 606 91 00. 
www.hevs.ch 

 

Bureau d’écoute contre le racisme - Croix-Rouge Valais / Beratungsstelle 
gegen Rassismus – Rotes Kreuz Wallis 

Tara Balet, coordinatrice Bureau d’écoute contre le racisme.  
Tél. : 079 640 70 74.  
www.croix-rouge-valais.ch 

 

Association valaisanne d’interprétariat communautaire / Forum Migration 
Oberwallis   

AVIC : Clara Balestra, coordinatrice. Tél. : 027 322 19 30.  
www.interpretavic.ch 
FMO : Corine Tscherrig, Stellenleiterin, Tél. : 027 946 82 85.  
www.forum-migration.ch 

 

Association «ÔcytÔ…sinon nous » / Verband « ÔcytÔ...sinon nous »  

Catherine Beysard, responsable. Tél. : 079 702 19 37.  
http://ôcytô.ch/ 
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Sa 16.   Gemeinsam für ein friedlicheres Zusammenleben
14:30 —  Konferenzraum Schulhaus im Hof, Zermatt  
16:00 Uhr Verschiedene Identitäten treffen aufeinander und tauschen 

 sich aus, umrahmt von einem anregenden Animations- 

 programm. Organisiert durch die Jugendarbeitsstelle  

 Mattertal. Eintritt frei.

So 24.  Cinéculture Matinee : Film und Lesung
10:30 — Kino Capitol, Brig 
13:00 Uhr Cinéculture Matinee mit dem Vorfilm « James Baldwin  

 in Leukerbad », einer Lesung mit Beat Albrecht sowie dem  

 Hauptfilm « I am not your Negro ». Im Anschluss wird ein   

 Apéro serviert. Eintritt frei / Kollekte. 

Mi 27. Kostproben und Austausch rund um die Welt
14:00 — Sebastiansplatz, Brig 
18:00 Uhr Stand mit kostenlosen Getränken und Snacks aus  

 verschiedenen Ländern verbunden mit deren Geschichte.  

 Organisiert durch den Jugendrat Brig-Glis.

Mi 27. Jugendarbeitsstelle Visp: gelebte Vielfalt  
15:00 — Jugendtreff Visp
19:00 Uhr Vielfalt an Ideen, Wurzeln, Identitäten und Kulturen  

 miterleben. Auseinandersetzung mit den damit verbundenen 

 Möglichkeiten und Ressourcen. Eintritt frei.

Mi 27. Konzert
20:30 — Alter Werkhof, Brig 
22:00 Uhr Konzert mit der regionalen Band « Blues against Racism ».  

 Im Anschluss an das Konzert wird ein Apéro serviert.  

 Eintritt frei / Kollekte.

Fr 29. Kostproben und Austausch rund um die Welt 
16:00 — Sebastiansplatz, Brig 
19:00 Uhr Stand mit kostenlosen Getränken und Snacks aus  

 verschiedenen Ländern verbunden mit deren Geschichte.  

 Organisiert durch den Jugendrat Brig-Glis.

Fr 29. Lesung und Musik 
19:00 — World Nature Forum, Naters 
20:00 Uhr Stefanie Ammann liest aus dem Buch « Flüchtling – Jesus,  

 der Dalai Lama und andere Vertriebene » von Franz Alt vor.  

 Musikalische Begleitung durch Jonas Imhof. Im Anschluss  

 wird ein Apéro serviert. Eintritt frei / Kollekte.

OBERWALLIS

In Zusammenarbeit mit : Regionale Integrationsstelle Oberwallis, Jugendarbeitsstelle inneres  
Mattertal, Kino Capitol Brig, Restaurant Conti Brig, Jugendrat Brig-Glis, Jugendarbeitsstelle Visp, 
World Nature Forum Naters.
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VALEURS 
NOS 
RACINES

QUELLES 
SONT NOS 
IDENTITÉS ?
Semaine valaisanne d’actions   
contre le racisme 



Me 20  Sortie cinéma — Mais qu’est-ce qu’on a fait au Bon Dieu ?  
15h Maison des jeunes, St-Maurice
  Un film qui met en scène un couple ouvert d’esprit   

 mais pour qui ce n’est quand même pas simple d’accepter  

 les partenaires de leurs filles qui sont d’origines et de  

 religions différentes.

Je 21 Lecture musicale « Ô vous, sœurs humaines »
19h Médiathèque, St-Maurice 
 Mélanie Chappuis, accompagnée de la violoncelliste  

 Céline Chappuis, rend un magnifique hommage à la féminité  

 dans toute sa splendeur, son élégance et sa complexité.  

 Un tout beau moment !

Me 27 Table ronde avec la participation des constituants  
19h sur le thème du racisme et des discriminations 
 Médiathèque, St-Maurice 
 Modératrice : Emmanuelle Esborrat

 Bienvenue à tous-toutes !

Je 28 Soirée cinéma Fortuna
19h Maison de Commune, Vernayaz 
 Le film Fortuna  nous raconte l’histoire d’une jeune  

 adolescente éthiopienne, sans nouvelles de ses parents 

 depuis son arrivée sur les côtes italiennes, accueillie  

 en Suisse avec d’autres réfugiés dans un hospice à plus  

 de 2000 m d’altitude pour passer l’hiver. 

Me 20 au Exposition « Ne pas rester les bras croisés »
Sa 30 Médiathèque, St-Maurice  
 Destinée au grand public, cette exposition interroge  

 les discriminations au travers de la multiculturalité.  

 Une réflexion sur le sens de l’action non-violente dans  

 l’établissement de la paix et d’un vivre ensemble. 

ST-MAURICE  
ET RÉGION

Avec le soutien de : Commune de St-Maurice  
et les communes du district de St-Maurice



Sa 16 Concert–témoignage  
18h30 —  Église de Collombey
19h30 Elle est juive, il est musulman, ils s’aiment ! Einat Betzalel  
 et Hakim Boukhit, tous deux musiciens professionnels, 
 témoigneront en musique de leur couple « mixte ».  
 Leur témoignage sera parsemé de chants sacrés.

Ve 22 Soirée cinéma 
19h — 22h Cimenterie — Maison des jeunes de Vouvry 
 Venez découvrir le film « Écrire pour exister », tiré d’une   
 histoire vraie. Des jeunes d’une classe dite « difficile » de  
 Los Angeles retrouvent une légitimité et une identité grâce  
 à la lecture et à l’écriture dans un contexte social et culturel  
 discriminant et ségrégationniste. 

Ma 26 Soirée cinéma Fortuna
19h Kremlin, Monthey 
 Le film Fortuna  nous raconte l’histoire d’une jeune  
 adolescente éthiopienne, sans nouvelles de ses parents  
 depuis son arrivée sur les côtes italiennes, accueillie en   
 Suisse avec d’autres réfugiés dans un hospice à plus  
 de 2000 m d’altitude pour passer l’hiver.

Me 27 Histoires de migrations 
15h — 16h Bibliothèque de Collombey 
 Des histoires sur le parcours des migrants. Présence  
 de la déléguée à l’intégration pour une discussion sur les   
 discriminations et les différences. Moment convivial autour 
 d’un goûter. Pour petits et grands !  

Me 27 Table ronde avec la participation des constituants  
19h sur le thème du racisme et des discriminations 
 Médiathèque, St-Maurice 
 Modératrice : Emmanuelle Esborrat

Lu 25 au Formation : cuisine du monde 
Ve 29 Cycle d’orientation de Monthey 
 Des femmes migrantes de diverses origines donnent  
 un cours de cuisine aux élèves de 11 CO. Ce programme  
 a pour but de les sensibiliser à la différence et au respect  
 de la diversité.

Mois  Exposition itinérante — « Ne pas rester les bras croisés » 
de mars De St-Maurice à Port-Valais 
 Destinée au grand public, cette exposition interroge  
 les discriminations au travers de la multiculturalité. 

MONTHEY ET RÉGION

Avec le soutien de : Commune de Monthey et les communes du district de Monthey



Sa 2 et  Tournoi de futsal  

Di 3 Salle de Midi  

 En partenariat avec la communauté albanaise :  

 le sport comme outil de promotion de mixité sociale et   

 d’égalité des chances auprès des jeunes.

 Samedi : tournoi des associations locales, trophée Fair-play  

 intégration.

 Dimanche : tournoi des jeunes.

Ve 22 au Exposition Photos « Ensemble, valoriser la diversité »

Je 28 Place centrale 

 « Les visages de Martigny, Tous ensemble », portraits  

 des gens d’ici et d’ailleurs.

 Récits et témoignages des classes d’intégration.

Sa 23 Journée de la diversité 

dès 18h30 Salle communale 

 En partenariat avec un collectif de quinze associations  

 martigneraines : connaissance mutuelle, partage sont les  

 moyens pour construire l’interculturalité et le vivre ensemble

 harmonieux.

 Plats du monde, animations culturelles et intermèdes  

 musicaux.

Lu 25 et Ateliers Philo

Ma 26 Place centrale 

 Dans 10 classes de 8H sur le thème : Nos racines,  

 nos valeurs – Quelles sont nos identités ? 

 Animation par l’association SEVE, Savoir être et vivre  

 ensemble.

Je 28 Projection film : The Immigrant de James Gray (2013)

19h15 Maison des associations 

 Ce film raconte l’histoire passionnante et le destin tragique  

 de deux sœurs polonaises immigrées en Amérique dans 

 les années 1920. Entrée gratuite.

MARTIGNY

Avec le soutien de : Ville de Martigny,  Ecoles primaires de 

Martigny, Associations locales de Martigny



Lu 18 au  Le Dôme : espace éphémère de promotion du vivre  
Ve 22 ensemble dans la vallée d’Entremont
  CO Orsières  
 Ateliers de médiation scolaire de la 3H à la 11CO  
 en collaboration avec l’Ecole Régionale Vallée d’Entremont  
 ainsi que l’Action Socioculturelle Vallée d’Entremont.  
 Projections, espace de discussions et création commune.

Ve 22 Projection film : Le Regard de L’autre
19h Orsières 
 Ce court métrage traite les questions de l’exclusion  
 et des mécanismes de discrimination sous le regard des   
 jeunes. Il sera suivi d’un temps de discussion en présence  
 du réalisateur suisse, Stéphane Boschung. Exposition de 
 la création commune des élèves de la région conçue  
 lors des ateliers de médiation au sein du Dôme. Soirée tout  
 public sur inscription, entrée gratuite, apéro offert et  
 chapeau à la sortie.

Ve 29 Inauguration du « Mur de la Diversité » 
17h30 A proximité de l’EPAC, Route du Village 39, Saxon 
 Inauguration du « Mur de la Diversité » réalisé par les jeunes  
 talents de l’École Professionnelle des Arts Contemporains 
 avec prise de parole des autorités de la Commune devant  
 les enfants des écoles.

RÉGION MARTIGNY 
ET ENTREMONT

Avec le soutien de : École Régionale Vallée d’Entremont,  
Action Socioculturelle Vallée d’Entremont, Communes de  
Sembrancher, Orsières et Liddes, Commune de Saxon,  
École Professionnelle des Arts Contemporains



Ve 22  Flashmob — FACE
11h Marché de la vieille ville  
12h15 Les Arsenaux, Médiathèque Valais-Sion  
15h30 Lycée Collège de la Planta 

17h Place de la Gare  

 Participez à la flashmob avec des jeunes d’origine  

 étrangère et valaisanne sur le thème de l’identité.  

 Chorégraphie à découvrir sur Facebook #sacrvs  

 et instagram #contreleracismevalaiswallis.  

 Espace de discussions ouvert à la population en présence  

 de l’office de l’intégration et du RLC.

Sa 23 Paumés ou pommiers — qui suis-je ?
 Les Arsenaux, Médiathèque Valais-Sion 
10h — pour les enfants de 7 à 10 ans 

14h — pour les enfants de 11 à 13 ans 

 Inscriptions : mv-sion-mediation@admin.vs.ch  

 ou 027 606 45 50

 Contes et activités ludiques autour de l’identité. 

Ma 26 Film documentaire « Métis » et table ronde
18h30 Cinéma LUX, Sion 
 Projection du film suivie d’une table ronde avec le réalisateur 

 Luc Godonou Dossou, le sociologue Akim Oualhaci   

 co-écrivain du film et la juriste du bureau d’écoute contre  

 le racisme de la Croix-Rouge Valais Tara Balet.

Me 27 Table ronde avec la participation des constituants  
19h sur le thème du racisme et des discriminations
 Médiathèque, St-Maurice 
 Modératrice : Emmanuelle Esborrat.

 Bienvenue à tous-toutes !

Me 27 Contes à 2 voix — Pépites d’or  (Gratuit – chapeau à la sortie)

19h30 Salle culturelle, bâtiment communal, Grimisuat 
 La conteuse Christine Métrailler accompagne des  

 personnes d’ici et d’ailleurs pour conter des histoires de   

 leurs pays, en alternance en français et dans leurs langues.

Sa 30 Concert du groupe Pop1 — Jazz  (Gratuit – chapeau à la sortie)  
20h Espace culturel d’Arbaz 
 Groupe de jazz aux influences multiples, Pop1 accompagne  

 sa musique de textes traitant de la thématique du racisme et 

 des discriminations au sens large. 

SION ET RÉGION

Ville de Sion, Commune de Grimisuat, Commune d’Arbaz, Commune d’Ayent

En collaboration avec : Médiathèque Valais-Sion, RLC, La Sorcière affairée, Cinéma de Sion,  
Espace culturel d’Arbaz



Me 20 Atelier « T’es qui pour un-e ? » et danse 
Dès 8 ans Conthey 
 École d’Erde  14h — 17h / Centre Culturel  13h30 — 18h30

 T’es qui pour un-e Contheysan-ne ? Réalisons ensemble 
une carte d’identité créative qui sera mise en lien avec  
l’ensemble des participants-es.  
Entraînons-nous pour la Flash Mob ! Apprenons la danse  
qui réunira toute la population du district de Conthey  
lors du samedi 23 mars.

Me 20 Danse 
Dès 10 ans Vétroz 
 École des Plantys  14h

Entraînons-nous pour la Flash Mob ! Apprenons la danse  
qui réunira toute la population du district de Conthey  
lors du samedi 23 mars.

Me 20 Tissons des liens 
Dès 7 ans Fey (Nendaz) 
 Salle de Gym  14h — 17h

Création de bracelets sur le thème de l’identité.

Ve 22 Soirée Tacos et discussions 
Dès 10 ans Conthey 
 Centre Culturel  17h — 22h

Soirée Tacos autour des thèmes de la semaine contre  
le racisme. Inscriptions souhaitées : audrey@conthact.ch. 
Carte d’identité créative et entraînement pour  
la Flash Mob. 

Sa 23 Flash Mob — FACE 
Toute Conthey 
population Forum des Alpes (entrée principale)  14h — 14h30 / 15h — 15h30

Participez aux deux Flash Mobs avec des jeunes d’origine  
étrangère et valaisanne sur le thème de l’identité.
Chorégraphie à découvrir sur Facebook #sacrvs et instagram 
#contreleracismevalaiswallis.
Espace de discussions ouvert à la population en présence  
de l’ensemble des partenaires jeunesse. 

CONTHEY ET RÉGION

Le service régional à l’intégration du district de Conthey, en collaboration  
avec les écoles primaires et les services d’animation socioculturelle  
de Nendaz, Vétroz (ASOV), d’Ardon (ASOA) et de Conthey (CONTH’ACT),  
proposent des activités gratuites et participatives aux enfants, adolescents, 
jeunes adultes, adultes et aînés du district de Conthey.



Sa 23 Exposition des cartes d’identités « T’es qui pour un-e ?  
Toute Conthey 
population Centre Culturel  16h30 — 22h

À la suite de la Flash Mob, venez découvrir au Centre Culturel  
de Conthey l’exposition « Puzzle des cartes d’identités »  
réalisée par les jeunes. Partage d’un apéro dinatoire et espace  
de discussions ouvert à la population.

Ma 26 Film documentaire «Métis » et table ronde  
Ados + Sion 
Adultes Cinéma Lux  18h30

Projection du film suivie d’une table ronde avec le réalisateur  
Luc Godonou Dossou, le sociologue Akim Oualhaci, co-écrivain 
du film et la juriste du bureau d’écoute contre le racisme de  
la Croix-Rouge Valais Tara Balet. Modératrice : Vivianne Cretton, 
Professeure à la Haute Ecole de Travail Social, HES-SO  
Valais-Wallis.
Un co-voiturage est organisé par Conth’Act et l’animation  

socioculturelle de Nendaz (infos et inscription : audrey@conthact.ch 

et sabrina.babecki@nendaz.org)

Me 27 Atelier « T’es qui pour un-e ?  
Dès 10 ans Vétroz 
 École des Plantys  14h

T’es qui pour un-e Vétrozain-e ? Réalisons une carte d’identité 
créative qui sera mise en lien avec l’ensemble des participants-es.

Me 27 Film 
Dès 7 ans Haute-Nendaz 
 Salle Annexe  14h

Box-office, 3 films à choix sur la thématique de la semaine contre 
le racisme suivi d’un échange.   

Me 27 Atelier « T’es qui pour un-e ?  
Dès 10 ans Ardon 
 ASOA  14h

T’es qui pour un-e Ardonain-e ?  
Réalisons une carte d’identité créative qui sera mise en lien avec 
l’ensemble des participants-es.

Me 27 Table ronde sur le thème du racisme et des discriminations,  
Adultes avec la participation de membres de la constituante  
 St-Maurice 
 Médiathèque  19h

Modératrice : Emmanuelle Esborrat
Bienvenue à toutes et tous !



Je 28 Contes à deux voix  
Toute Ardon 
population Cure / Place Saint-Jean  14h — 16h

Entrez dans le monde merveilleux des contes et  
laissez-vous emporter par les histoires de deux conteuses 
d’ici et d’ailleurs. Suivi de douceurs du pays à l’honneur  
et d’un verre de l’amitié. Ouvert à toutes et tous ! 

Ve 29 Soirée crêpes participative et dessins  
Dès 7 ans Baar (Nendaz) 
 École Primaire  18h — 20h

Dessine tes racines, partageons nos dessins et mangeons 
ensemble de délicieuses crêpes.  
Prends avec toi les ingrédients d’un pays de ton choix. 

 
Pendant toute la semaine 
 
 À la découverte du pays de mes camarades 
 Chamoson et St-Pierre de Clages 
 Écoles

Les élèves des écoles primaires de Chamoson partent  
à la découverte du pays de leurs camarades. Entre danses 
et costumes folkloriques, musiques traditionnelles et 
échanges culturels, ils partageront leurs racines et leurs 
identités.   

 Ateliers philosophiques  
 District de Conthey 
 Écoles / Classes  18h — 20h

En collaboration avec les différentes écoles primaires  
du district, des ateliers animés par l’association SEVE  
permettront aux élèves de développer une pensée critique 
et attentive sur la thématique de l’identité.

Nos partenaires

CONTHEY ET RÉGION



« Lasst uns den Kindern helfen, zusammen nachzudenken, um besser 
zusammenzuleben ! » 
SEVE Suisse nimmt an der Walliser Woche gegen Rassismus teil 
 

Eine Weltverbesserung geht über die Bildung der Kinder und, hinsichtlich der zahlreichen 

Herausforderungen der heitigen Zeitepoche, über die Fähigkeit, zusammen zu sein und zu leben 

(Savoir-Être et Vivre Ensemble, SEVE). Diese bestimmt wichtige Werte, die es gilt, schon im Kindesalter 

zu teilen. Im Rahmen verschiedener Anlässe im Zusammenhang mit der Woche gegen Rassismus 

organisiert SEVE Suisse im Zentralwallis eine Reihe von Workshops für « philosophischen Dialog und 

die Praxis der Achtsamkeit ». 

 

Diese Workshops werden in zahlreichen Waliser Schulklassen durchgeführt. Sie haben das Ziel, 

kritisches, achtsames und kreatives Denken zu entwickeln. Dabei lernen die Schülerinnen und Schüler, 

ihre Urteilsfähigkeit zu verfeinern und dies anhand von philosophischen Dialogen und praktisch 

angewandter Achtsamkeit. 

 

Die hauptsächlichen Missionen dieser Workshops sind wie folgt : 

- kritisches, achtsames und kreatives Denken erlernen ; 

- die Entwicklung der eigenen inneren Ruhe fördern ; 

- die Entwicklung der individuellen Erfüllung aber auch als Gesellschaftsmitglied in einer Gruppe 

unterstützen ; 

- Kinder dazu vorbereiten, vertrauensvolle, aktive und respektvolle Bürger des Lebenden zu 

werden. 

 

SEVE Suisse unterstützt durch die Beteiligung an der Walliser Woche gegen Rassismus die Prinzipien 

des Respekts für Vielfalt und Zusammenarbeit. Diese Prinzipien bedeuten SEVE Suisse viel und sind 

Grundelemente der DNA, genauso wie jene der Gleichstellung, der Freiheit und der Laizität. 

 

 

In dieser Hinsicht kann jegliche soziale, kulturelle, ethnische, geschlechtsbezogene oder 

religionsbezogene Diskriminierung in dieser Welt keinen Platz einnehmen. Im Gegenteil, ein 

tatsächlicher gesellschaftlicher Wandel ist nur durch Offenheit und Wohlwollen möglich. 

 

 

 

 

Zusätzliche Informationen: 
SEVE Suisse wurde 2017 auf schweizer Boden gemeinsam durch Martine Roussel-Adam und Frédéric 

Lenoir gegründet, unter der Schirmherrschaft der SEVE-Stiftung in Frankreich. SEVE vertritt über 

verschiedene nationale Zweigstellen in Frankreich, der Schweiz, Belgien, Quebec, Luxemburg und 

Marokko die Werte des Zusammenseins und Zusammenlebens mittels Initiativen und Projekten im 

Bereich der Bildung. 

 

 

Weitere Informationen zu SEVE Suisse : 
 

www.sevesuisse.org 

Association SEVE Suisse, Rue des Pêcheurs 7, 1007 Lausanne 

Sophie Muller, Präsidentin SEVE Suisse : +41 76 588 18 59 – presidence@sevesuisse.org 

Yasmina Beck, Communication & Fundraising : +41 79 749 35 95 – communication@sevesuisse.org 



     

Integrationsdelegierte / Délégué-e-s à l’intégration 
 

Nom et Adresse 

Name und Adresse 

Numéro de 

téléphone 

Telefonnummer 

Adresse e-mail / Site Web 

E-Mail / Website 

Service de la population et des migrations 

(SPM) 

Bureau cantonal de l’intégration 

Avenue de la Gare 39 

1951 Sion 

Dienststelle für Bevölkerung und Migration 

(DBM) 

Fachstelle Integration 

Bahnhofstrasse 39 

1951 Sitten 

 

027 606 55 85 

 

027 606 55 59 

 

027 606 55 84 

spm-integration@admin.vs.ch 

www.vs.ch/spm 

www.vs.ch/dbm 

www.vs.ch/integration 

Frau Eva Jenni 

Integrationsstelle Oberwallis 

Täschhorn 

3929 Täsch 

 

079 960 35 24 

eva.jenni@integration-ow.ch 

www.integration-ow.ch 

Frau Gerda Leiggener Gottsponer 

Integrationsstelle Oberwallis 

Alte Simplonstr. 16 

3900 Brig 

 

079 858 47 94 

gerda.leiggener@integration-ow.ch  

www.integration-ow.ch 

 

Frau Silvia Eyer 

Integrationsstelle Oberwallis 

Alte Simplonstr. 16 

3900 Brig 

 

079 858 38 43 

silvia.eyer@integration-ow.ch  

www.integration-ow.ch 

 

Madame Sandrine Rudaz 

Déléguée à l’intégration 

Service Culture et Sports 

Ville de Sierre, CP 96 

3960 Sierre 

 

027 452 02 34 

sandrine.rudaz@sierre.ch 

www.sierretakeuil.ch 

Madame Muriel Perruchoud 

Déléguée régionale à l'intégration 

Service Culture et Sports 

Ville de Sierre, CP 96 

3960 Sierre 

 

027 452 02 37 

 

muriel.perruchoud@sierre.ch 

www.sierretakeuil.ch 

Madame Florence de Ieso Salamin 

Déléguée régionale à l’intégration 

Rte de la Moubra 66 

3963 Crans-Montana 

 

079 938 87 88 

integration@cransmontana.ch 

Madame Christel Jost Sawadogo 

Responsable de l’intégration 

Rue des Vergers 1 

Case postale 

1950 Sion 2 

 

027 324 15 41 

c.jost@sion.ch 

http://www.sion.ch/particuliers/vieprivee/integration-

des-etrangers.xhtml 

http://www.sion.ch/particuliers/vieprivee/nouveaux-

arrivants/historique-sionintegre.xhtml 

Madame Sibylle Bochatay 

Déléguée régionale à l’intégration 

Rue des Vergers 1 

Case postale 2272 

1950 Sion 

 

027 324 15 49 

s.bochatay@sion.ch 

http://www.sion.ch/particuliers/vieprivee/integration-

des-etrangers.xhtml 

http://www.sion.ch/particuliers/vieprivee/nouveaux-

arrivants/historique-sionintegre.xhtml 

Monsieur Stéphane Roduit 

Délégué régional à l’intégration 

Conthey – Vétroz – Nendaz – Ardon 

Commune de Conthey 

Centre culturel – Rue centrale 26 

1964 Conthey 

 

027 565 20 95 

079 419 09 02 

stephane.roduit@conthey.ch 



     

Monsieur Mahamadou Sognane 

Délégué à l’intégration 

Administration communale 

Hôtel de Ville 

1920 Martigny 

 

027 721 22 59 

mahamadou.sognane@villedemartigny.ch 

www.martigny.ch/integration 

 

Madame Sonia Rose Garcia 

Déléguée régionale à l’intégration 

Administration communale 

Hôtel de Ville 

1920 Martigny 

 

079 377 23 24 

rose.garcia@villedemartigny.ch 

www.martigny.ch/integration 

Monsieur Olivier Volluz 

Délégué régional à l’intégration 

Rue du centre sportif 3 

1963 Verbier 

 

027 777 12 70 

o.volluz@bagnes.ch 

integration@bagnes.ch 

www.bagnes.ch 

Madame Manuelle Fracheboud Mottet 

Déléguée à l’intégration du district de Saint-

Maurice 

Chemin de la Tuilerie 3 

1890 St Maurice 

 

077 420 57 91 

manuelle.fracheboud@bluewin.ch 

 

 

Madame Stéphanie Micheloud 

Déléguée régionale à l'intégration 

Communes du Haut-Lac :  

Grand-Rue 25 

Case postale 352 

1896 Vouvry 

Communes de Collombey-Muraz et vallée 

d’Illiez : 

Rue des Dents-du-Midi 44 

Case postale 246 

1868 Collombey 

 

079 944 16 69 

integration.haut-lac@vouvry.ch 

integration@collombey-muraz.ch 

 

Monsieur Sébastien Schafer 

Délégué à l’intégration 

Maison du Monde 

Avenue du Crochetan 42 

1870 Monthey 

 

 

024 475 77 71 

sebastien.schafer@monthey.ch 

www.maisondumonde.ch 

 

 

 


