
Présidence du Conseil d'Etat 
Chancellerie – IVS 

Präsidium des Staatsrates 
Kanzlei - IVS 

Place de la Planta 3, 1950 Sion 
Tél. 027 606 20 90 - 079 301 86 42 · Fax 027 606 20 94 · e-mail : bernard.reist@admin.vs.ch 

MEDIENMITTEILUNG 

4. Dezember 2013 

Wägwiiser 
Broschüre mit nützlichen Adressen für Familien 

 
(IVS).- Turbulente Phasen können in den besten Familien vorkommen. Um 
wieder zur Ruhe zu kommen und den richtigen Weg zu finden, kann es 
manchmal notwendig sein, Hilfe und Rat von aussen einzuholen. Im Wallis gibt 
es dafür Dutzende privater und öffentlicher Einrichtungen. Das Sekretariat für 
Gleichstellung und Familie hat sie in einer Broschüre für Familienhilfe mit dem 
Titel „Wägwiiser“ zusammengestellt. Die Broschüre wird kostenlos verteilt. 
 
Juristische Beratung bei einer Scheidung; Unterstützung, wenn ein Kind an 
Magersucht leidet; Hilfe bei Einkommensverlusten: Im Leben einer Familie kann zu 
jeder Zeit Hilfe von aussen notwendig werden und ganz unterschiedliche Formen 
annehmen. Im Wallis gibt es zahlreiche Organisationen, die eine helfende Hand 
reichen können. Um ihren Bekanntheitsgrad zu verbessern und sie den Familien näher 
zu bringen, hat das Sekretariat für Gleichstellung und Familie sie in einer Broschüre 
zusammengefasst.  
 
Der Wägwiiser umfasst mehr als 500 Adressen Walliser Organisationen der 
Familienhilfe. Die Organisationen sind nach zehn Themenbereichen in zehn Kapitel 
aufgeteilt: Alltagsleben, Kinder und Jugendliche, Erwachsene, Familie, Beziehung 
Mann-Frau, Behinderung, Gesundheit, Arbeit, Sozialhilfe, Migration. Neben den 
Angaben zu Adressen und Öffnungszeiten enthält die Broschüre auch eine 
Beschreibung der jeweiligen Aufgabe und des Leistungsangebots aller Organisationen. 
Auf den letzten Seiten befindet sich ein Verzeichnis mit Schlüsselwörtern, das die 
Suche nach bereichsübergreifenden Themen erleichtert. 
 
Der Wägwiiser ist zweisprachig deutsch-französisch. Momentan werden die 
Broschüren an Kinderärzte, Gynäkologen, Hebammen, Spitäler und SIPE Zentren 
verschickt, damit diese sie an die Familien verteilen, die sie im Rahmen ihrer 
Berufsausübung erreichen. Zusätzliche Broschüren können kostenlos beim Sekretariat 
für Gleichstellung und Familie angefordert werden. Die Broschüre kann auch auf der 
Internetseite www.vs.ch/familie heruntergeladen werden. 
 
Das Sekretariat für Gleichstellung und Familie stellt zudem zwei weitere Instrumente 
zur Verfügung: 

‐ Eine Suchmaschine, um die Adressen aus dem "Wägwiiser" mithilfe von 
Schlüsselwörtern ausfindig zu machen: www.vs.ch/familie --> Nützliche 
Adressen 

‐ Praktische Ratschläge für konkrete alltagsbezogene Themen: 
www.vs.ch/familie --> Praktischer Ratgeber 

 
Beilage: Broschüre in PDF 
 
Kontaktperson: Nicole Langenegger Roux, Verantwortliche des Sekretariats für 
Gleichstellung und Familie - 027 606 21 20 
 
 


