Action : Projet jeunes consommateurs Valais
Contexte et pertinence

Les enjeux environnementaux, les modes de production et la provenance des denrées alimentaires sont des
préoccupations importantes de la jeunesse, auxquelles s’ajoutent les aspects d’équilibre nutritionnel. L'agriculture
valaisanne souhaite re-créer un lien direct avec la jeunesse et ainsi, favoriser la consommation de ses produits par
divers axes et sensibiliser la jeunesse aux différents enjeux d’'une consommation de proximité et saisonniére.

Le concept repose sur un programme global appelé « Jeunes Consommateurs Valais » réparti en 3 axes et
élaboré conjointement avec le Service de I'agriculture et le Service de I'enseignement. Concept adapté aux
différentes tranches d’ages de 4 a 25 ans.

Objectifs
e Rappeler les bienfaits sur la santé d’'une consommation réguliere et diversifiées de fruits.

e Sensibiliser la jeunesse a l'importance de consommer des produits sains, de saison et de proximité

¢ Informer des enjeux environnementaux, économiques et sociaux de la production de denrées
alimentaires en valais.

e Favoriser la consommation chez les jeunes a des prix accessibles.

Indicateurs, suivi et résultats
Réalisations prévues et indicateurs
e 6 activités(ateliers) sont prévues en fonction des ages : activités a théme sur les productions agricoles,

cours de cuisine, encas récréations, visites, jardins scolaires et conférences/débats. Les activités sont
accompagnées de supports didactiques numériques ou sous format papier en fonction du public.

e L’objectif est d’atteindre en moyenne 2000 éléves par mois (10 mois) par le biais de ces différents ateliers.
10 activités mensuelles pour des groupes moyens de 20 éléves sont prévues.

Résultats attendus et indicateurs

e L’objectif vise a atteindre 20'000 jeunes en formation par année ainsi que I'encadrement d’environ 1000
enseignants

Public cible

Jeunes entre 4 et 25 ans scolarisés dans les établissements du canton. Niveaux : primaire, secondaire | et Il et
tertiaire.

Budget
Total : 888’000 CHF  Contribution PDD totale :  180'000 CHF 20%
2021 : 296°'000 CHF  Contribution PDD 2020 : 60°000 CHF 20%
Porteurs

Service de I'agriculture

Partenaires

Interprofession des Fruits et Légumes du Valais (IFELV)

Calendrier

Le programme comporte trois périodes déterminées en fonction du rythme scolaire et de de la saisonnalité des
productions. Le début du programme est prévu dés janvier 2021 en période 2. Le méme rythme est prévu sur les
trois ans.



Chaque période bénéficie d’une une ou plusieurs des 6 activités prévues ci-dessus.
Périodes :

1. Automne (septembre a novembre)

2. Hiver (décembre a février)

3. Printemps (mars a mai)



