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Prévention de la bronchiolite :
un nouveau traitement pour les nouveau-nés
UCMT - Octobre 2024
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La bronchiolite est une affection courante chez les nourrissons durant I'hiver, causée principale-
ment par le virus respiratoire syncytial (VRS). Pour la premiere fois, un traitement préventif,
le Beyfortus® (nirsévimab), est disponible en Suisse des cet automne. Ce médicament per-
met de protéger les nouveau-nés contre le VRS, réduisant ainsi le risque de complications respi-
ratoires et d'hospitalisation.

Qui est concerné par ce traitement ?
¢ Nourrissons nés entre octobre 2024 et mars 2025 : Le traitement vous sera proposé
directement a la maternité dés les premiers jours de vie.
e Nourrissons nés entre avril et septembre 2024 : Prenez rendez-vous chez votre pé-
diatre dés le début de I'automne pour I'administration du traitement.

Sécurité et effets secondaires

Le Beyfortus® est administré en une seule dose par injection intramusculaire. 1l est sdr, mais
comme tout médicament, il peut occasionner des effets secondaires mineurs, tels qu'une rougeur
ou un gonflement au point d'injection, de la fievre, ou dans de rares cas, une réaction allergique.
Ces effets sont généralement temporaires et de faible intensité.

Prise en charge des frais
Les caisses maladie couvrent le colt du traitement, a I'exception de la quote-part de 10 %.

Recommandations supplémentaires pour protéger votre enfant
Pour réduire le risque de contamination par le VRS, guelques précautions simples sont recom-
mandées durant les premiers mois :

e Limitez les visites aux proches en bonne santé.

e Lavez-vous soigneusement les mains avant de manipuler le bébé.

e Portez un masque si vous présentez des symptémes de rhume, toux ou fiévre.

e Evitez les réunions familiales et les lieux publics avec votre nourrisson durant la saison

épidémique.

Le traitement est recommandé par le Médecin cantonal, les pédiatres et gynécologues valaisans,
ainsi que les services de pédiatrie et de gynécologie obstétrique de I'Hépital du Valais. Pour plus
d'informations, contactez votre pédiatre ou le personnel de maternité.

Pour toute information complémentaire, veuillez contacter :
- Dr. Catho Gaud, Médecin adjointe, Maladies infectieuses
Tel. 027 603 66 89, Gaud.Catho@hopitalvs.ch
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